
 

L’accueil des enfants de 2 ans et de leurs familles : premier contact 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exemples de conseils aux parents (à adapter suivant l’organisation de l’école). 
 
 

 
 
 
 

LE MATIN A LA MAISON 
 
LE MATIN A L’ECOLE 

 
LES RETROUVAILLES 

 
 
. Prendre le temps de se préparer 
dans un climat convivial. 
 
 
. Choisir des vêtements pratiques 
(éviter les superpositions d’habits, 
les fermetures compliquées). 
 
 
. Penser à lui donner : 
- un objet de la maison ou 
son « doudou » ; 
- un goûter s’il n’est pas prévu 
par l’école. 

 
 
. L’accompagner dans sa classe. 
 
. Dire bonjour à l’enseignant. 
 
. L’aider à : 

- enlever son vêtement, 
- trouver sa photo pour accrocher son 
vêtement au portemanteau, 
- poser son goûter, 
- ranger son cartable (sans l’obliger), 
- prendre un jeu ou trouver une activité. 
 

. Lui proposer de garder « son doudou », 
s’il le souhaite. 
 
. Ne pas donner trop d’informations à 
l’enseignant le jour de la rentrée. 
 
. Rester quelques minutes avec lui. 
 
. Lui dire « au revoir ». 
 
. Lui préciser qui viendra le chercher. 

 
. Etre bien là à l’heure au moment de la 
sortie. 
 
. Laisser l’enfant s’exprimer s’il le 
souhaite (ne pas le harceler de 
questions ; le temps des questions 
viendra plus tard). 

QUELQUES CONSEILS 
pour mieux vivre le jour de la rentrée 


