
 
             Les chrétiens ?                    Fiche 1  

 
Qui sont les chrétiens ?  Les chrétiens sont tous des croyants en Jésus‐Christ  
(d’où le nom de « chrétiens »).  Mais, au fil des siècles, des divisions sont apparues entre eux et 
progressivement ils se sont séparés en plusieurs églises. Il y a les protestants, les orthodoxes, les 
anglicans et les catholiques. 

Combien sont-ils ?  

 

 Où vivent-ils ?  Tu vas le découvrir en coloriant une carte du monde ! 

 
C’est quoi la semaine pour l’unité des chrétiens ?  
 
Depuis le 20ème siècle, les différents  chrétiens (orthodoxes, protestants, catholiques, anglicans...) 
font donc tous des efforts pour se réunir et se réconcilier : on appelle cela l’œcuménisme. En effet, 
aucune de ces Eglises ne peut dévoiler le christianisme en sa totalité. Chacune possède ses richesses 
mais chacune a aussi des manques... 
Et, chaque année, du 18 au 25 janvier,  protestants, orthodoxes, anglicans et catholiques sont plus 
particulièrement invités à prier ensemble, c’est la semaine de prière pour l’unité des chrétiens. Ils se 
rappellent aussi  que malgré leurs divisions ce qui les unit est bien plus fort que ce qui les sépare ! 
 
En effet, les chrétiens  croient tous en Dieu Le Père et en Jésus son Fils mort sur la croix et 
ressuscité.  Ils croient aussi que Dieu donne aux hommes son Esprit Saint pour 
vivre et aimer à la manière de Jésus. Les chrétiens lisent tous la Bible. Ils ont 
même rédigé ensemble une traduction de la Bible qui s’appelle la TOB (Traduction 
Œcuménique de la Bible). Ils disent tous la même prière du Notre Père et  
reçoivent les sacrements du Baptême et de l'Eucharistie. Ils participent à de 
grandes fêtes comme Noël ou Pâques. 
 
Même si elles n'ont pas la même façon de pratiquer, de s'organiser, même si elles 
ne sont pas d'accord sur certaines questions de la foi, les Eglises chrétiennes ont énormément de  
choses en commun!  

Colorie les  parties du 
fromage à l’aide de la 
légende : 
‐ 1,09 milliard de 
catholiques. 
‐ 356 millions de 
protestants rattachés à 
une église. 
‐ 218 millions 
d'orthodoxes. 
‐ 83 millions d'anglicans. 
‐ 245 millions de 
chrétiens indépendants : 
non rattachés à une 
église.  
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(Corrigé) 

 

 



 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Les Protestants...                  

 Fiche 3  

 

Hier... 
Au 16ème siècle, des chrétiens ont réclamé des changements et un renouveau dans l’Eglise catholique. 
Ils protestaient (d’où  le nom de « protestants ») car ils étaient choqués par la richesse et le pouvoir 
trop important de nombreux évêques. Ils avaient l’air d’oublier Jésus et son message d’amour et de 
partage pour les plus pauvres. C’est Martin Luther, un allemand puis Jean Calvin, un français qui ont 
proclamé leur volonté de supprimer toutes ces mauvaises habitudes  et en particulier les indulgences 
(le    fait  de  payer  le  prêtre  pour  avoir  le  droit  d’être  pardonné  de  ses  péchés).  N’obtenant  pas 
satisfaction,  ces différents chrétiens se sont séparés entre catholiques et protestants.  
 
Aujourd’hui... 
Les  responsables  des  protestants  s’appellent  des  pasteurs.  Ce  sont  des  hommes  ou  des  femmes 
mariés  ou  célibataires.  Ils  sont  élus.  Pour  les  protestants  aucun  intermédiaire  n’est  vraiment 
nécessaire entre Dieu et  les hommes.  Les pasteurs n’ont donc pas un  caractère  sacré  comme  les 
prêtres  chez  les  catholiques.  Ils  ont  comme  rôle  principal  d’aider  les  protestants  à  lire  et  à 
comprendre la Bible.  Ils se retrouvent pour prier et chanter des psaumes dans un Temple.  Ce lieu a 
pour seule décoration une croix et une chaire d’où la bible est lue et commentée.  En effet, ce livre 
sacré   a une très grande place pour  les protestants.   Le moine Martin Luther, a été  le premier à  la 
traduire dans sa propre langue. Il trouvait important que chacun puisse la lire. Ensuite les protestants 
ont fait d'immenses efforts pour la diffusion de la Bible. 
Il n’y a pas de statues, ni d’images. Les protestants ne pratiquent pas le culte des saints ni de la Vierge 
Marie. Les rites sont sobres  et dépouillés. Leurs principales fêtes sont  Noël, Pâques, Pentecôte. Les 
protestants reconnaissent deux  sacrements : le baptême et la Cène (l’Eucharistie). 
 

Relie la définition à son illustration : 
 

Dans un temple, c’est de ce lieu que le 
pasteur lit et commente la Bible. C’est une 
chair. 
 

Les protestants se reconnaissent dans ce 
symbole. Ses huit pointes rappellent les 
huit béatitudes ( Mt 5, 1‐12 ) et la colombe 
évoque la force de l’Esprit Saint.  On 
l’appelle la croix huguenote. 

 
C’est Dieu qui parle à son peuple à travers 
ce livre sacré. : l’Ancien et le Nouveau 
Testament. 
 

 
 

 
C’est l’habit d’un pasteur quand il lit et 
commente la Bible. 

 
 

 



Les anglicans... 

                 Fiche 4 

 
Hier... 
 Après le refus du pape d’annuler son mariage, le roi Henri VIII il se déclare chef suprême de l’Eglise 
d’Angleterre, en 1534 et ne reconnait plus l’autorité du pape.  L’Eglise d’Angleterre se sépare alors de 
l’Eglise catholique. 
L’anglicanisme est un mélange entre le protestantisme et le catholicisme. 
 
 
Aujourd’hui... 
 
L’archevêque de Canterbury, en Angleterre, est une personne  très  respectée par  les anglicans. On 
l’appelle le « primat » de toute l’Angleterre. Tous les 10 ans il réunit une grande assemblée qui réunit 
les évêques anglicans du monde entier.  
 
Le Prayer book est un livre commun à tous les anglicans. Il présente le déroulement des cérémonies 
avec les gestes, les formules et leur signification. Ce livre a été publié autour de 1550 et a évolué au 
fil des siècles. 
 

          

 
La cité médiévale de Canterbury,  située au sud de l'Angleterre, est très connue pour sa cathédrale 
extraordinaire  de style gothique qui accueille des pèlerins et de nombreux visiteurs. Elle existe 
depuis l'an 597 et Saint Augustin en est devenu le premier archevêque. En 1170, l'archevêque 
Thomas Becket y a été assassiné. 
 

 Repère sur la carte du Royaume‐Uni où se situe la ville de Canterbury 

 



                                                Les orthodoxes...  

                     Fiche 5 

Hier... 
Les gens qui se réclamaient du christianisme étaient de plus en plus nombreux, si nombreux qu’ils ne 
pouvaient plus communiquer entre eux. Avec le temps, deux centres se sont formés au sein de la 
chrétienté. Deux centres qui ne s’entendaient pas. L’un d’eux se situait à Constantinople (Istanbul). 
Là, les croyants avaient l’habitude d’honorer et d’adorer les portraits des saints, ce qui choquait 
l’autre partie des chrétiens dont les supérieurs étaient restés à Rome. Querelles et disputes 
d’ensuivirent. Finalement, au XIème siècle, les deux groupes se sont séparés. L’Eglise d’Occident, 
catholique, est restée à Rome, l’Eglise d’Orient, orthodoxe, à Constantinople. 
Chaque Eglise a ses chefs. Pour l’Eglise catholique, c’est le pape qui est à Rome, pour l’Eglise de Russe 
orthodoxe, le patriarche à Moscou. 
 
 
Aujourd’hui... 
 

• Les orthodoxes reconnaissent comme les catholiques les 7 sacrements : Le baptême, la 
confirmation et l’eucharistie sont donnés en même temps, la réconciliation, l’onction des 
malades, le mariage et l’ordre (pour les prêtres et les diacres). 
 

• Les moines sont très nombreux. Certains vivent ensemble dans des monastères. D’autres 
vivent seuls ; ce sont des ermites. Leur vie est faite de silence et de prière, à l’écoute de Dieu. 
Pour devenir prêtre orthodoxes (popes), il n’est pas nécessaire d’être célibataire.  

 
• On reconnait de loin les églises orthodoxes car elles sont surmontées d’un dôme.  

 
• Les orthodoxes vénèrent les images saintes, les icônes. Elles sont peintes sur des panneaux de 

bois. Elles représentent le Christ, la vierge Marie ou un saint. Pour un orthodoxe, les icônes 
sont un signe visible de ce qui est invisible, c’est‐à‐dire le visage de Dieu. Elles symbolisent 
l’union du divin et de l’humain. Les orthodoxes ont souvent des icônes chez eux. Ils prient 
devant elles, ils les contemplent, ils les embrassent. Dans les Eglises, une cloison sépare les 
fidèles du sanctuaire. Cette cloison s’appelle l’iconostase ; car elle est ornée d’icônes. 
 

• Les célébrations (les liturgies) occupent une place essentielle dans la vie des croyants. Elles 
doivent être magnifiques pour donner une idée de la beauté de Dieu. C’est pourquoi, on y voit 
des ornements, des processions, des fleurs, des chants, de l’encens, de la lumière...  
 

• Le baptême du Christ, fêté le 6 janvier, est pour les orthodoxes une fête importante.  
 

 

  Découvrir maintenant l’intérieur d’une église orthodoxe ( Cf fiche 6) 

1. Combien y a‐t‐il de portes pour franchir l’iconostase ?  
 

2. Par quelle porte passe le prêtre pour venir distribuer la communion ? 
 

3. Quelles différences vois‐tu entre une croix catholique et une croix orthodoxe ? 
 

4. Combien de temps peut durer une célébration orthodoxe ? 



     
Fiche 6 

 

 



L’icône du Christ 

Fiche 7 

 
Rappelle‐toi qu’une icône respecte des codes couleurs et des symboles biens précis ! 
Voici quelques explications pour comprendre et « lire » cette icône du Christ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sur l’icône, l’auréole  
du Christ 

est dite cruciforme, 
c’est‐à‐dire qu’elle 
est divisée en trois 
parties qui évoquent 

 la croix. 
On y trouve trois 

lettres grecques qui 
signifient « Celui qui 
est ». En réalité, 
cette expression 
rappelle qu’il est 

Dieu. 
C’est en effet par ces 
mots que Dieu se 

révèle à Moïse dans 
le buisson ardent. 

(Exode 3,14  
 

De la main droite il fait un geste de bénédiction. Dans l’antiquité 
lorsqu'on représentait un enseignant ou un orateur, il avait la main 
tendue avec les doigts légèrement repliés, c'est ce geste de la parole 
qui a été repris ici. Le mot bénédiction en effet veut dire bonne 
parole, cela montre que Dieu nous veut du bien. On a ensuite décidé 
une manière précise de placer les doigts: c’est avec ce même geste 
que sont représentés les évêques et les prêtres quand ils bénissent  
les croyants ou la création. 
 

Le Christ tient dans la main 
gauche 

un livre. Selon les icônes, il 
est soit ouvert soit fermé. Ce 
livre est l'Évangile. En grec, 
Evangile veut dire bonne 
nouvelle, cela nous montre 

que le Christ vient apporter la 
bonne nouvelle aux êtres 
humains. Cette bonne 
nouvelle consiste à nous 

annoncer que Dieu aime les 
hommes et qu'il veut partager 

sa vie avec eux.  
Pour bien montrer que cela est 
le message le plus important 
que l'on puisse recevoir, ce 
livre est le seul à être dessiné 
de façon rectangulaire ; les 
autres livres sont dessinés 
sous la forme de rouleaux 

 

Le Christ est une personne en deux natures, il est à la fois 
Dieu et homme. Il n’y a pas un Christ homme et un Christ 
Dieu.  C’est pour cela que lorsque l’on représente son 

humanité c’est en même temps Dieu qui est représenté.  

La couleur a son importance aussi, le rouge est souvent utilisé pour les martyrs (car c’est la couleur du 
sang), le blanc pour signifier la lumière ou la pureté. La couleur dorée est couramment utilisée pour le 
fond et les auréoles, cela montre que, sur l’icône, on ne cherche pas à montrer simplement le contexte 
terrestre mais à replacer ce qui est représenté dans la perspective du Royaume de Dieu. L’inversion de la 
perspective renforce ce sentiment. En effet, la perspective est inversée et est tournée vers la personne 
qui regarde afin de l’inclure et de la faire participer à la scène. 



A toi maintenant d’écrire (de colorer) cette icône !          
Fiche 8 

 
 

 
 
 



 

                                                                                                                                             Fiche 9 
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Quelques prières pour vivre « l’œcuménisme»       Fiche 10      

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Dieu nous aime… 
 

Comment peux‐tu aimer les hommes 
 à ce point là, Seigneur ? 
Tu n’as pas besoin d’eux et cependant, 
Tu as voulu faire Alliance avec eux. 
Ils t’oublient, ils te renient, 
Et tu multiplies tes pardons ! 
Tu fais toujours  le premier pas 
Tu te livres entre leurs mains 
Et lorsqu’ils décident ta mort 
Tu montes au supplice de la croix 
Pour transformer leur refus 
En signe de ton amour fou ! 

Aimer tous les hommes comme des frères 
 
Quelqu’un demandait à une petite fille 
Qui portait un bébé : 
« ton fardeau n’est‐il pas trop lourd ? » 
En souriant, elle répondit : 
« Ce n’est pas un fardeau, c’est mon frère » 
Tu nous demandes, Seigneur, 
D’aimer tous les hommes comme des frères. 
C’est exigeant, parfois difficile, 
Mais jamais écrasant, car tu es là. 
Tu nous apprends la joie 
Qu’il y a quand on s’aime 
Jusqu’à donner sa vie. 

S’ouvrir à Dieu et aux autres pour trouver le 
bonheur 
Seigneur, tu es amour, 
Et tu as mis en chacun de nous  
Comme un éclat de ressemblance avec toi. 
Nous ne pouvons pas être heureux 
En tournant autour de nous‐mêmes. 
Nous aurons beau collectionner 
Toutes les réussites, 
Recueillir les compliments à brassés, 
Notre moi sera toujours trop petit  
Pour combler les désirs 
Que tu as mis dans nos cœurs 
C’est en te laissant nous apprendre 
A aimer que nous trouvons enfin 
Le sens de notre vie…éternelle… 

Dire Dieu par mes actes… 
J’aurais beau faire  
des discours admirables sur Dieu 
Si je n’aime pas mon voisin 
Où l’étranger qui croise ma route ; 
Si je me sers des autres 
Sans jamais les servir, 
Mon discours sur Dieu 
N’est que paroles creuses. 
Je ne connais pas Dieu ! 
Mais si je me mets à l’écoute des autres, 
Si je me réjouis de leurs différences 
Si je partage 
Alors, même si je ne sais pas parler 
De Dieu, au plus profond de moi, 
Déjà, je le connais 

Seigneur nous avons besoin de gens 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui soient sensibles à la peur 
De leurs semblables 
Et qui donnent du courage. 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui respectent les différences des autres 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui nous invitent à nous mettre en route 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
 
Dont le but est de se mettre en chemin 
Ensemble 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui invitent à discuter et à s’expliquer 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui ne nous laissent pas tomber 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui se laissent toucher par toi 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Qui rendent ton amour visible et palpable 
 
Seigneur, nous avons besoin de gens 
Peut‐être, puis‐je être de ces gens‐là ! 


